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1ª Competizione Internazionale a Invito di Wushu Tradizionale in Video 2026 

 

Regolamento della competizione 

 

Organizzatori: International Kung Fu Federation, International Wushu & Sanda Federation 

Co-organizzatori: Rappresentanti autorizzati degli Stati membri della International Kung Fu 

Federation 

Data di entrata in vigore: 5 aprile 2026 

 

Capitolo 1: Disposizioni generali 

 

Articolo 1: Organizzazione della competizione 

 

La presente competizione è un evento internazionale annuale a invito di wushu 

tradizionale in formato video, co-organizzato dalla International Kung Fu Federation e dalla 

International Wushu & Sanda Federation. Si svolge una volta all’anno ed è aperto a tutti gli 

appassionati di wushu nel mondo di età pari o superiore ai 6 anni. 

 

Ispirata ai principi di equità, giustizia, trasparenza, partecipazione e integrazione 

internazionale, la competizione riduce il peso dei giudizi strettamente competitivi, valorizza 

la partecipazione, l’inclusività e il piacere della pratica, e si concentra sulla promozione 

della cultura del wushu tradizionale cinese, consentendo al contempo ai partecipanti di 

mostrare le caratteristiche uniche dei propri stili. 

 

Si tratta di una competizione online basata su video e non di un evento competitivo in 

presenza. 

 

Definizione di competizione online in formato video: 

I concorrenti non sono tenuti a riunirsi in un’unica sede. Essi registrano le proprie routine 

di wushu nel rispettivo Paese o territorio e inviano online i file video o i relativi link. Una 

giuria professionale esamina uniformemente tutti i video, assegna i punteggi in modo equo 

e determina la classifica sulla base dei risultati. L’intera competizione viene giudicata 

esclusivamente attraverso le registrazioni video, senza esibizioni dal vivo né punteggi 

assegnati sul posto. 

 

La valutazione viene effettuata separatamente per categoria e per formato (individuale / 

squadra). A ciascuna categoria viene assegnata una giuria professionale, al fine di 

garantire uniformità e correttezza nell’attribuzione dei punteggi. 

 

Sarà adottato un sistema di iscrizione centralizzato, gestito dai rappresentanti autorizzati 

di ciascuno Stato membro. Tali rappresentanti sono responsabili della raccolta delle 

iscrizioni individuali e di squadra, della verifica preliminare dei materiali, della riscossione  
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delle quote di partecipazione, della raccolta dei video di gara e della trasmissione puntuale 

di tutta la documentazione agli organizzatori. Gli organizzatori provvederanno alla verifica 

e alla gestione di tutte le informazioni relative alle iscrizioni e ai pagamenti, nonché alla 

supervisione delle attività centrali, comprese la gestione dell’evento, l’amministrazione dei 

punteggi e la produzione e distribuzione dei certificati digitali. 

 

Saranno riscosse quote di partecipazione ragionevoli per coprire le spese operative 

dell’evento, la produzione dei certificati digitali bilingui, i servizi professionali di giudizio, la 

promozione internazionale e il supporto amministrativo ai rappresentanti autorizzati. Tutti i 

fondi saranno gestiti in modo trasparente e rendicontati sulla base dei dati di 

partecipazione di ciascuno Stato membro. 

 

Quote internazionali unificate: 

- Gara individuale: 10 EUR  per specialità 

- Gara a squadre: 30 EUR per squadra 

 

Tutti i risultati, premi e titoli della competizione sono validi esclusivamente per l’edizione 

annuale in corso. Non vengono attribuiti onori a vita né titoli permanenti di campione validi 

per più anni. L’obiettivo è incoraggiare gli appassionati di wushu di tutto il mondo a 

partecipare ogni anno, promuovere l’allenamento attraverso la competizione, favorire 

l’amicizia attraverso le arti marziali e sostenere in modo continuo la diffusione 

internazionale della cultura del wushu tradizionale. 

 

Articolo 2: Obiettivi della competizione 

 

Promuovere la cultura del wushu tradizionale cinese. 

Ridurre le barriere alla partecipazione internazionale e consentire l’accesso, a tutte le età 

e senza ostacoli, a competizioni ufficiali online di wushu. 

Creare una piattaforma online globale per consentire ai praticanti di wushu di esibirsi e 

confrontarsi, permettendo a singoli e squadre di mostrare le caratteristiche peculiari dei 

diversi stili. 

Promuovere i concetti fondamentali di allenamento del wushu tradizionale cinese e 

rafforzare lo scambio culturale e l’amicizia tra diversi Paesi e regioni. 

Migliorare l’efficienza organizzativa attraverso i rappresentanti degli Stati membri e 

garantire la qualità tramite una giuria professionale. 

Assegnare a tutti i partecipanti, individuali e squadre, indipendentemente dal 

conseguimento di un premio, certificati digitali bilingui riconosciuti a livello internazionale. 

Assegnare a ciascuna squadra un certificato digitale collettivo, comprensivo di tutti i 

membri, e certificati digitali individuali per ciascun componente della squadra. 

Sostenere la pratica e la trasmissione a lungo termine del wushu tradizionale mediante 

eventi annuali regolarmente organizzati. 
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Articolo 3: Ambito di applicazione 

 

Il presente regolamento si applica a tutti i concorrenti individuali, alle squadre, ai 

rappresentanti autorizzati degli Stati membri, ai giudici, ai giudici capo e al personale 

dell’edizione in corso e di tutte le future edizioni annuali. 

 

Tutte le persone o squadre che si iscrivono e completano il pagamento tramite il proprio 

rappresentante autorizzato locale si considerano come aventi accettato e aderito a tutte le 

disposizioni del presente regolamento. Rappresentanti, giudici e personale devono 

svolgere le proprie funzioni in stretta conformità con tali disposizioni. 

 

Articolo 4: Linee guida generali della competizione 

 

La competizione si svolge in lingua cinese e inglese. Tutte le procedure, comprese 

iscrizione, pagamento, valutazione, pubblicazione dei risultati e distribuzione dei certificati, 

sono supportate in entrambe le lingue. 

 

Sono rispettate le differenze culturali e di allenamento tra Paesi e regioni. Tutte le 

esibizioni sono finalizzate alla promozione del wushu tradizionale cinese, evitando 

valutazioni eccessivamente competitive e incoraggiando singoli e squadre a esprimere il 

fascino unico dei propri stili. 

 

Quote internazionali unificate: 

- Individuale: 10 Euro per specialità (massimo 3 specialità per persona) 

- Squadra: 30 Euro per squadra (da 3 a 12 membri) 

 

Non si applicano costi nascosti né spese aggiuntive. 

 

I rappresentanti autorizzati seguono standard globali uniformi per garantire iscrizioni eque 

e pari opportunità di partecipazione in tutto il mondo. 

 

Saranno assegnati solo certificati digitali. Non saranno forniti medaglie fisiche, trofei o 

premi materiali. I vincitori riceveranno certificati onorifici graduati; i non vincitori 

riceveranno certificati di partecipazione. Ogni squadra riceverà un certificato collettivo 

bilingue più certificati bilingui individuali per ogni componente, senza alcun costo 

aggiuntivo. 

 

I partecipanti devono assicurarsi che il nome registrato corrisponda esattamente a quello 

riportato sui documenti ufficiali di identità. I certificati digitali saranno prodotti 

rigorosamente sulla base delle informazioni fornite in fase di iscrizione. Dopo la scadenza 

per l’iscrizione e l’invio dei video non saranno consentite modifiche, riemissioni, correzioni  
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o sostituzioni. Ogni conseguenza derivante da dati di iscrizione errati sarà a esclusivo 

carico del partecipante. 

 

I risultati e i premi annuali sono validi esclusivamente per la competizione in corso e non 

sono cumulabili. I partecipanti devono iscriversi nuovamente ogni anno per poter 

concorrere ai premi. 

 

Capitolo 2: Requisiti di partecipazione e categorie 

 

Articolo 5: Requisiti di ammissibilità dei partecipanti 

 

1) Competizione individuale 

 

Aperta a singoli partecipanti di età pari o superiore a 6 anni in tutto il mondo, in possesso 

di capacità di base nel wushu, senza necessità di livello o grado professionale. Sono 

ammessi partecipanti di ogni nazionalità, genere e professione. L’iscrizione deve essere 

effettuata tramite i rappresentanti autorizzati locali. Quota: 10€ per specialità. I partecipanti 

possono iscriversi a più specialità nello stesso anno. Tutti ricevono un certificato digitale, 

onorifico o di partecipazione. 

 

2) Competizione a squadre 

 

Aperta a squadre rappresentanti scuole di wushu, accademie, club o gruppi, con membri 

di età pari o superiore a 6 anni. Numero di componenti: da 3 a 12 membri, con possibilità 

di gruppi di età e nazionalità miste. Deve essere nominato un caposquadra. Iscrizione 

tramite rappresentanti locali. Quota: 30€ per squadra. Tutte le squadre ricevono un 

certificato collettivo più certificati individuali per ogni componente. 

 

3) Note su iscrizione e qualificazione 

 

Sono richieste soltanto informazioni di base: nome completo (cinese/inglese), sesso, data 

di nascita, Paese/regione, specialità, categoria di età, categoria di livello, recapiti. 

 

Non sono richiesti dati personali sensibili, compresi numero di carta d’identità, numero di 

passaporto, fotografie, indirizzi, dati del tutore, firme autografe o moduli di consenso. 

 

Il comitato organizzatore si basa esclusivamente sui moduli di iscrizione per la 

suddivisione per età, la suddivisione per livello e la produzione dei certificati. Non viene 

effettuata alcuna verifica fisica dell’identità. 

 

Qualora venga accertata falsificazione dell’età, errata dichiarazione della categoria o 

occultamento di un background professionale, il comitato si riserva il diritto di squalificare il  
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partecipante, annullarne i risultati e i certificati e trattenere integralmente le quote di 

partecipazione, senza rimborso. 

 

Articolo 6: Categorie individuali per età 

 

- Categoria Internazionale Bambini: da 6 a 9 anni 

- Categoria Internazionale Juniores: da 10 a 15 anni 

- Categoria Internazionale Adulti: da 16 a 35 anni 

- Categoria Internazionale Mezza Età: da 36 a 59 anni 

- Categoria Internazionale Senior: da 60 anni in su 

 

Articolo 7: Categorie di livello 

 

- Categoria Amatoriale: partecipanti dilettanti, amatoriali o orientati al benessere fisico, 

senza formazione professionale proveniente da scuole di wushu, squadre 

professionistiche o allenatori professionisti certificati. 

- Categoria Professionale: partecipanti con formazione professionale formale, inclusi atleti, 

allenatori e studenti di scuole di wushu. 

 

Le categorie Amatoriale e Professionale sono giudicate, valutate, classificate e premiate 

separatamente e in modo indipendente. 

 

Articolo 8: Specialità di gara 

 

1) Forme a mani nude 

 

Tai Chi, Xing Yi, Ba Gua, Shaolin, Nan Quan, Chang Quan, stili tradizionali, forme e 

routine fondamentali. 

 

2) Forme con armi 

 

Armi corte, armi lunghe, armi doppie, armi tradizionali popolari e armi classiche di vari stili. 

 

3) Regole di gara 

 

I partecipanti individuali possono iscriversi fino a un massimo di 3 specialità. Ogni 

specialità viene registrata, filmata, valutata e certificata in modo indipendente. 

 

Le squadre possono iscriversi a una sola specialità, che può combinare mani nude e armi. 

La valutazione pone l’accento sul lavoro di squadra, sulle formazioni, sul coordinamento e 

sull’espressione stilistica. 
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Capitolo 3: Iscrizione, pagamento e doveri dei rappresentanti 

 

Articolo 9: Scadenza 

 

Termine ultimo per iscrizione, pagamento e invio dei video per la presente competizione: 

18 luglio 2026, ore 24:00 (ora di Pechino) 

 

Non saranno accettati invii tardivi, proroghe o eccezioni. Tutte le quote sono non 

rimborsabili dopo la scadenza. 

 

Articolo 10: Procedura di iscrizione 

 

I partecipanti ottengono i moduli di iscrizione dal proprio rappresentante autorizzato locale. 

Compilano i moduli in modo veritiero, indicando nomi corrispondenti ai documenti ufficiali 

di identità. 

Trasmettono i moduli e le quote al rappresentante locale. 

I rappresentanti raccolgono tutte le iscrizioni, i pagamenti e i video e li trasmettono agli 

organizzatori entro la scadenza. 

 

Articolo 11: Quote di partecipazione 

 

- Individuale: 10 EUR per specialità 

- Squadra:     30 EUR per squadra 

 

Le quote non sono rimborsabili, né trasferibili, né utilizzabili come credito per eventi futuri, 

per nessuna ragione, inclusi ritiro, rinuncia, invio tardivo, video non idoneo o squalifica. 

 

Articolo 12: Doveri dei rappresentanti autorizzati 

 

- Fornire consulenza a livello locale, distribuire i moduli e raccogliere e verificare            

preliminarmente i materiali. 

- Riscuotere le quote e mantenere registrazioni finanziarie chiare. 

- Raccogliere i video e assistere nella denominazione dei file e nella formattazione. 

- Trasmettere agli organizzatori tutta la documentazione completa entro la scadenza. 

- Inoltrare ai partecipanti risultati, certificati e comunicazioni ufficiali. 

 

Capitolo 4: Registrazione video, regole e invio 

 

Articolo 13: Regole generali per i video 

 

- I video devono essere registrati in un’unica ripresa continua. Sono rigorosamente vietati  
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montaggio, giunzioni, post-produzione, effetti speciali, filtri, variazioni di velocità, 

doppiaggio o missaggio audio. 

- Le riprese devono essere stabili, ben illuminate e correttamente inquadrate. L’intero 

corpo del concorrente deve essere chiaramente visibile e i movimenti devono risultare 

completi. 

- Durante la registrazione non è consentito alcun coaching, suggerimento verbale, guida, 

interferenza o assistenza da parte di terzi. 

- È ammesso esclusivamente l’audio ambientale originale. Non sono consentiti musica di 

sottofondo, audio aggiunto o tracce sonore modificate. 

- Durata: flessibile, ma l’esecuzione deve concludersi entro 5 minuti, anche se può durare 

meno di 1 minuto. Le routine devono essere complete e strutturalmente chiare. 

- Formato preferito: MP4, con video e audio chiari, idonei a una valutazione affidabile. 

 

Articolo 14: Contenuto del video 

 

- Apertura: il concorrente si pone di fronte alla telecamera e dichiara nome, Paese, 

specialità e categoria in mandarino, inglese o lingua locale. 

- Parte centrale: esecuzione completa della routine con movimento continuo e sicuro. 

- Chiusura: saluto formale al termine della routine. 

 

Articolo 15: Invio dei video 

 

I partecipanti inviano i video al proprio rappresentante locale tramite: 

- caricamento diretto del file digitale su: 

https://fb.me/e/7NWn06kAB 

selezionare “discussione” – “Aggiungi un Posts”  

Specificare la categoria di appartenenza e caricare il video.  

 

Tutte le iscrizioni, la documentazione e i video devono essere trasmessi dai rappresentanti 

locali entro il 18 luglio 2026, ore 24:00 (ora di Pechino). Non saranno accettati invii tardivi. 

 

Capitolo 5: Organizzazione della giuria, criteri e punteggio 

 

Articolo 16: Struttura del collegio giudicante 

 

- Gare individuali: giurie separate per categoria di età e di livello. 

- Gare a squadre: giuria dedicata. 

- Ogni giuria è composta da 5 giudici professionisti più 1 Giudice Capo. 
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I giudici attribuiscono i punteggi in modo indipendente, obiettivo ed equo, senza influenze 

regionali o personali. 

Il Giudice Capo supervisiona il processo di valutazione, verifica i calcoli e conferma i 

risultati finali. 

 

Articolo 17: Principi e criteri di valutazione 

 

La valutazione si concentra sulla prestazione complessiva: 

- completezza della routine; 

- coordinazione e tecnica; 

- ritmo e presenza scenica; 

- spirito e portamento; 

- etichetta e stile tradizionale. 

 

Questa competizione pone l’accento sulla promozione e sullo scambio. Errori tecnici 

minori o piccole imprecisioni non saranno severamente penalizzati. 

 

Articolo 18: Metodo di attribuzione del punteggio 

 

Ogni concorrente o squadra riceve punteggi da 5 giudici. 

Vengono eliminati il punteggio più alto e quello più basso. 

La media dei tre punteggi restanti costituisce il risultato finale. 

 

Articolo 19: Pubblicazione dei risultati e loro definitività 

 

I risultati e i relativi dettagli saranno pubblicamente annunciati il decimo giorno successivo 

alla scadenza per l’invio. 

 

Le decisioni della giuria sono definitive. Non saranno accettate revisioni, ricorsi, proteste, 

contestazioni o rivalutazioni. 

 

Capitolo 6: Premi, certificati e utilizzo 

 

Articolo 20: Percentuali dei premi (per ciascuna categoria indipendente) 

 

- Premio Top: primi 5% 

- Premio 1° posto: primi 15% 

- Premio 2° posto: primi 30% 

- Premio Eccellenza: tutte le altre esibizioni valide e qualificate 

- Certificato di partecipazione: tutti i partecipanti non premiati 
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Saranno assegnati esclusivamente certificati digitali. Non saranno forniti medaglie fisiche, 

trofei o premi materiali. 

 

Articolo 21: Distribuzione dei certificati digitali 

 

- I certificati vengono prodotti in formato bilingue dopo la pubblicazione dei risultati. 

- Il contenuto si basa rigorosamente sulle informazioni di iscrizione, senza possibilità di 

modifiche successive all’invio. 

- I certificati sono inviati ai rappresentanti locali per la distribuzione ai partecipanti. 

- I partecipanti possono liberamente salvare, scaricare, stampare e utilizzare i certificati. I 

certificati hanno validità ufficiale per la competizione in corso. 

 

Capitolo 7: Provvedimenti disciplinari 

 

Articolo 22: Condotte scorrette dei partecipanti 

 

- Falsificazione dell’età, errata dichiarazione della categoria oppure ingresso di atleti 

professionisti nella categoria Amatoriale: squalifica immediata, annullamento dei risultati e 

dei certificati, nessun rimborso della quota. 

- Video montati, giuntati, doppiati, inscenati o realizzati con assistenza: squalifica 

automatica, nessun punteggio, nessun certificato, nessun rimborso. 

- Mancato invio di un video valido entro la scadenza: considerato come rinuncia; nessun 

nuovo invio, nessuna proroga, nessun rimborso. 

 

Articolo 23: Condotte scorrette dei rappresentanti 

 

- Verifica preliminare negligente che comporti numerose iscrizioni false o video non validi: 

ammonimento e richiamo ufficiale; nei casi gravi, revoca dello status di rappresentante. 

- Appropriazione indebita, trattenimento o ritardo nella gestione delle quote: revoca 

immediata e permanente dell’incarico e recupero delle somme. 

- Assistenza nella falsificazione o nella produzione di video falsi: revoca permanente e 

annuncio pubblico. 

 

Articolo 24: Condotte scorrette dei giudici 

 

- Corruzione, parzialità, punteggi iniqui o divulgazione di informazioni relative ai punteggi: 

rimozione immediata e divieto permanente di partecipare a tutte le future manifestazioni 

della Federazione. 
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Capitolo 8: Disposizioni supplementari 

 

Articolo 25: Modifiche dell’evento e forza maggiore 

 

Gli organizzatori si riservano il diritto di modificare, rinviare o annullare l’evento a causa di 

calamità naturali, guerra, epidemie, cambiamenti di politica, guasti alla rete internet o altri 

eventi di forza maggiore. In caso di annullamento, tutte le quote di partecipazione saranno 

integralmente rimborsate, senza interessi. 

 

Articolo 26: Risoluzione delle controversie 

 

Tutte le controversie, i ricorsi o i reclami relativi alla competizione sono trattati 

esclusivamente dagli organizzatori, le cui decisioni sono definitive. Non è consentito alcun 

arbitrato esterno né l’intervento di terzi. 

 

Articolo 27: Autorità di interpretazione 

 

Il diritto di interpretare, modificare e integrare il presente regolamento appartiene 

congiuntamente alla International Kung Fu Federation e alla International Wushu & Sanda 

Federation. Annunci, comunicazioni e linee guida supplementari avranno il medesimo 

valore legale del presente regolamento. 

 

Articolo 28: Entrata in vigore 

 

Il presente regolamento entra in vigore immediatamente al momento della pubblicazione e 

si applica alla 1ª Competizione Internazionale a Invito di Wushu Tradizionale in Video 

2026. 

 

La competizione è gestita in Europa dalla IKUF Europe e dalla PWKA  

Inviare modulo di iscrizione compilato con copia del bonifico alla mail info@pwka.com  

IBAN Federazione Sportiva Culturale PWKA  

C/C : IT74N0306909606100000161450       CODICE BIC/SWIFT : BCITITMM 

 

 

 

https://fb.me/e/7NWn06kAB
mailto:info@pwka.com

